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В МАДОУ «Детский сад №89» на основании приказа ДОУ №79 от   

10.12.2018г. «Об организации и проведении зимней оздоровительной 

кампании» был разработан план мероприятий «Зима-Чудесница» на зимний 

оздоровительный период (с 24.12.2018 г. по 11.01.2019 г.) с учетом 

специфики состояния материально-технической базы, который охватывал  

работу с 359 детьми раннего и дошкольного возраста. 

 Нормативно-правовое обеспечение плана-программы составило: 

выполнение статей закона РФ «Об образовании», касающихся 

здоровьесбережения детей, приказа Минобрнауки РФ от 17.10.2013 №1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования», СанПин 2.4.1.3049-13, приказа 

Министерства здравоохранения РФ № 139 от 04.04.2003 «Об утверждении 

инструкции по внедрению оздоровительных технологий в деятельность 

образовательных  учреждений». 

В течение зимней оздоровительной кампании в обоих корпусах 

МАДОУ «Детский сад №89» педагоги помимо общих мероприятий 

реализовывали и групповые проекты, в которые входило систематическое 

проведение развлекательно-познавательных мероприятий, соответствующих 

возрастным особенностям и способностям детей дошкольного возраста, 

сезону и календарному планированию воспитательно-образовательной 

работы. Содержание и организация детской деятельности  строилось по 

следующим направлениям развития и образования детей дошкольного 

возраста: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 

развитие.  

Были проведены увлекательные новогодние утренники с участием 

веселых персонажей (Восточный джин, Ковбои, Баба-Яга) музыкальными 

руководителями Ю.В. Сысоевой, С.Я.Рындиной и Н.Ю. Тяпугиной. Помимо 

этого инструкторами по ФИЗО Н.В. Назимкиной, Т.А.  Цимбалюк проведено 

здоровьесберегающее мероприятие – развлечение «Снежный бум» с детьми 



старшего дошкольного возраста и их родителями. Развлечение проходило в 

форме соревнований между командами корпусов. Дети получили много 

незабываемых эмоций.  

Помимо этого были проведены следующие мероприятия для детей 

дошкольного возраста: зимняя мастерская и мастерская Деда Мороза, 

музыкальные и театрализованные развлечения и досуги,  литературная 

гостиная на зимнюю тематику,  опытно-экспериментальные лаборатории. 

Обязательно во всех возрастных группах ежедневно планировались беседы и 

проигрывались ситуации, направленные на формирование у  детей 

дошкольного возраста безопасного поведения на улице зимой, на дороге и 

возле нее, дома в период новогодних каникул, при проведении новогодних 

выходных, с разъяснением и наглядной демонстрацией того, что можно 

делать, а чего нельзя. Кроме этого были проведены мероприятия для детей 

раннего возраста: игровые путешествия и музыкальные развлечения, 

устраивались кукольные театры, хороводные и подвижные игры. 

Также дети приобщались к народным новогодним традициям через 

организацию цикла тематических бесед «История возникновения Нового 

года», «Как встречают Новый год в разных странах», проведение святочной 

недели с веселой Колядой. 

Кроме этого оформлялись выставки детских работ, фотоотчеты 

прошедшего дня. А также в течение всего периода проведения зимней 

оздоровительной кампании для родителей были подготовлены консультации 

и оформлены информационные стенды с раскрытием наиболее актуальных и 

важных вопросов: «Новый год для детей: как устроить праздник»,  

«Новогодние традиции», «Чтобы праздник не обернулся бедой». Проведены 

инструктажи семьями воспитанников по ПДД и пожарной безопасности.  

В рамках зимней оздоровительной кампании были проведены с педагогами 

инструктажи по охране жизни и здоровья детей, по пожарной безопасности при  

проведении новогодних мероприятий, по обеспечению антитеррористической 

безопасности. Также в методическом кабинете оформлена подборка зимних 



подвижных и спортивных игр, базы закаливающих процедур. Запланированы и 

проведены консультации с педагогами «Двигательная активность детей на 

прогулке в зимний период», «Организация образовательного процесса в зимний 

период». Организован и проведен конкурс при поддержке депутатов В.К. 

Поморцевой и М.Ю. Кузвесова «Новый год стучит к нам в двери».  

Администрацией МАДОУ «Детский сад №89» был осуществлен 

предупредительный контроль за соблюдением режима дня, проведением 

закаливающих процедур; проведен  рейд  по проверке состояния территории 

детского сада. 

В результате работы  зимней оздоровительной кампании были созданы 

условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста, реализована система  мероприятий, направленных на 

развитие коммуникабельности, самостоятельности, любознательности и 

познавательной активности дошкольников, а также было осуществлено 

педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания и 

оздоровления детей дошкольного возраста в зимний период.  


